
ПЛАН  

работы Совета здоровья на 2013-2014уч. Год  
 

Срок Мероприятие Ответственный 

октябрь 
 

Первое заседание: отчёт председателя о 
работе Совета в прошлом уч.году, выборы 
председателя, заместителя,  планирование 
работы, распределение обязанностей. 
 

Председатель 

Январь Второе заседание: промежуточный 
мониторинг по работе Совета 

Председатель, 
ответственные по 
направлениям. 

Март Третье заседание: корректировка стратегии. Председатель 
 
Направления в работе Совета по здоровью и ответственные лица: 

 
 Направление Ответственный член Совета Tegevus 

1 Planeerimine, 
aruandlus, analüüs 

esimees Улучшить работу Совета за 
счёт проведения анализа, 
мониторинга, поддержки и 
внесения коррективов в 
работу. 

2 OHUTU 
ÕPPEKESKKOND 

Majandusjuht, 
Töökeskkonnanõukogu 

Обеспечить безопасность за 
счёт улучшения физичесой 
среды: замены оставшихся 
окон (декабрь), замены 
противопожарных дверей 
(осенние каникулы), замены 
оставшихся огнетушителей 
(2014г.), правильную подборку 
мебели, замену светильников 

3 TERVISLIK TOITMINE Meditsiini õde, 
T.Baikova, J.Starsova, 
O.Gukova 

Снизить количество не 
питающихся и нерегулярно 
питающихся детей, а так же с 
избыточным весом через 
профилактические беседы и 
классные часы о важности 
правильного питания, акции 
«Sööme ära», «Чистые 
тарелки», контроль столовой 
медицинским персоналом.  

4 ÕPILASTE, 
PEDAGOOGIDE JA 
GÜMNAASIUMI 
TÖÖTAJATE 
HAIGESTUMUS JA 
TRAUMATISM 

Töökeskkonnanõukogu, 
Meditsiini õde, 
N.Varakina, 
H.Bogatova 

Снизить число заболеваний 
среди взрослых через 
проведение семинара для 
взрослых «Профилактика 
вирусных заболеваний». 
Снизить число заболеваемых 
вирусными заболеваниями 
учащихся через проводение 
профилактической 
дезинфекции и 
разъяснительной работы в 



межсезонный период. 
Снизить число травм в целом 
и на уроках, в т.ч. На уроках 
физкультуры. 

5 ÜRITUSED JA 
PROJEKTID 

H.Bogatova, N. 
Moisejeva, N.Varakina 

Увеличить количество 
вовлечённых к проблемам 
здоровья, укрепить желание 
вести здоровый образ жизни 
через проведение зимних 
олимпийских игр, проект 
Nordpljus (направлен на 
улучшение среды в школе), 
проведение дней здоровья. 

6 LÄBIV TEEMA 
ÕPPEKAVAS 

H.Bogatova, R.Imajeva Привить внимание участников 
учебного процесса к 
здоровому образу жизни через 
предметы учебной программы. 

7 KAHJULIKUD 
HARJUMUSED 

T.Baikova, Meditsiini 
õde, N.Varakina 

Снизить число попробовавших 
курить через проект классов 
без курения, проведение 
мероприятий и 
профилактической работы.  
Снизить число попробовавших 
алкоголь через 
разъяснительную работу 
классных руководителей. 
 

8 VAIMUTERVIS Toetav personal, 
klassijuhatajate MÜ, 
juhtkond 

Через программу по 
удержанию ценностей снизить 
страхи, связанные со школой. 

 
 
 


